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Fournitures:  

1 coupon Snood @lechampignonrouge 

20 cm/laize de tissu doublure: polaire, minky, fausse 
fourrure, sweat… 

Une chute de ruban d’environ 5 cm 

Fils assortis 

Un stylo colle (facultatif) 

Les dimensions du tour de cou sont conçues pour les 
enfants de 2 à 5 ans.  

Pour un enfant jusque 12 ans, prévoir un rectangle de 
tissu coton assorti d’environ 20 * 8cm. 

Pour les ados et les adultes prévoir un rectangle 
d’environ 20 * 12cm. 
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Pas à Pas:  
1. Positionner deux points de stylo colle à chaque extrémité envers du ruban. Pliez 

en deux: le ruban est collé.  

2.    Coller ou épingler le ruban sur un des côtés du panneau Snood. Piquer au point 
droit à 0,5 cm du bord. 
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3.   Si le tour de cou est destiné à un enfant de plus de 6 ans, coupez une bande de 
coton assorti de la hauteur de votre coupon Snood: 

- sur 8 cm jusque 12 ans 

- sur 12 cm au delà. 

Assembler au coupon endroit contre endroit au point droit (n’oubliez pas les points 
d’arrêt au début et à la fin de la couture). Ouvrer les coutures au fer. 

4.   Positionner la bande obtenue endroit contre endroit avec le tissu doublure. 
Recouper le tissu doublure aux dimensions de cette bande, idéalement au cutter rotatif. 
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5.   Épingler les grands côtés en prévoyant une ouverture de 10 cm sur le bas du 
coupon (ici matérialisée par les doubles clips). 

Piquer au point droit en n’oubliant pas de faire de solides points d’arrêt au début et 
à la fin de chaque couture, en particulier au niveau de l’ouverture. 

6.   Retourner le projet sur l’endroit.  

Remonter le cylindre obtenu sur lui même, coton contre coton, doublure contre 
doublure,  comme sur la photo. Aligner les bords bruts et épingler ensemble les deux 
couches de coton et les deux couches de doublure en superposant bien les coutures. 

  5



 sur 6 8 Tuto Tour de Cou Le Champignon Rouge 

 

  6



 sur 7 8 Tuto Tour de Cou Le Champignon Rouge 

7.    Piquer le cercle obtenu à 1 cm du bord. Vous pouvez utiliser le bras libre de 
votre machine à coudre. 

Faites un point d’arrêt au départ. Une fois le tour complet effectué, piquer sur la 
couture de départ sur 1 cm et faire un point d’arrêt avant de dégager votre projet.  
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8. Couper les fils. Retourner sur l’endroit, Repasser et Fermer l’ouverture à la main à 
l’aide d’un point invisible. 

Admirer! 

A vous d’imaginer votre version!  

Montrez moi vos réalisations en me taguant sur 
les réseaux sociaux @lechampignonrouge. 

Vous pouvez me contacter par mail anne-laure.mercet@ecomail.fr pour toutes questions/

remarques/suggestions 🍄 🌈 🤘 .
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